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Mecânica dos Sólidos II 

Tensões de Flexão em Barras (vigas) 
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Tensões de Flexão em Barras (vigas) 
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Tensões de Flexão em Barras (vigas) 
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Tensões de Flexão em Barras (vigas) 
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Teoria da Elasticidade 

Problema 
Corpo sujeito a ação de 
esforços externos (forças, 
momentos, etc.) 
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Determinar 
•  Esforços internos (tensões) 
•  Deformações 
•  Deslocamentos 
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Teoria da Elasticidade 

•  Relações entre deslocamentos e deformações 
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Teoria da Elasticidade 

•  Relações constitutivas (tensão vs. deformação) 
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Teoria da Elasticidade 

•  Equações de Equilíbrio 
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Teoria da Elasticidade 

•  15 Equações 
–  Equilíbrio (3) 
–  Deformação vs. Deslocamentos (6) 
–  Tensão vs. Deformação (6) 

•  15 Variáveis: 

•  Condições de contorno 
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Teoria de Vigas 
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Teoria de Vigas 

x 

z 
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Teoria de Vigas 

x 

z 

z Q Q’ 

Φ 

Q’’ 

u w 

-zφ	



Hipótese Cinemática 
⎩
⎨
⎧

=
−=
)(),(

)()(),(
xwzxu

xzxuzxu

z

x φ



Mecânica dos Sólidos II 

Teoria de Vigas 
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Teoria de Vigas 
Definição de Esforços Generalizados 

O Esforço Normal 
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Teoria de Vigas 
Definição de Esforços Generalizados 

O Momento Fletor 
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Teoria de Vigas 
Definição de Esforços Generalizados 

O Esforço Cortante 
 

σxz V 

x x 

∫=
A

xz dAV σ



Mecânica dos Sólidos II 

Teoria de Vigas 
Equilíbrio (Tensão Plana) 
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Teoria de Vigas 
Equilíbrio (cont.) 
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Teoria de Vigas 
Equilíbrio (cont.) 
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Teoria de Vigas 
Equilíbrio (cont.) 
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Teoria de Vigas 
Equilíbrio 
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Teoria de Vigas 
Deformações 
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Teoria de Vigas 
Relações Constitutivas em termos dos esforços generalizados 
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Teoria de Vigas 
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Momento de Inércia 

Seção Tubular 
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Momento de Inércia 
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Teoria de Vigas 
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Teoria de Vigas 
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Teoria de Bernoulli-Euler 
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Teoria de Vigas 
Definição de Esforços Generalizados 

O Esforço Normal 
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Teoria de Vigas 
Definição de Esforços Generalizados 

O Momento Fletor 
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Teoria de Vigas 
Definição de Esforços Generalizados 

O Esforço Cortante 
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Teoria de Vigas 
Equilíbrio (Tensão Plana) 
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Teoria de Vigas 
Equilíbrio 
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Teoria de Vigas 
Deformações 
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Teoria de Vigas 
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Tensões de Flexão em Barras (vigas) 
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Tensões de Flexão em Barras (vigas) 

Deformação longitudinal 
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Tensões de Flexão em Barras (vigas) 

Curvatura 
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Teoria de Vigas 
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Flexão 
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Teoria de Vigas 
Tensões 

A
N

dx
duEE xxxx === εσ

I
Mz

dx
wdzEE xxxx =−== 2

2

εσ



Mecânica dos Sólidos II 

Teoria de Vigas 

Ex. 1 (flexão): Viga bi-engastada sujeita a 
carregamento transversal uniforme 
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Teoria de Vigas (Ex. 1 – continuação) 
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Teoria de Vigas (Ex.1 – continuação) 
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Teoria de Vigas 
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Teoria de Vigas (Ex. 2) 

Ex. 2 (flexão): Viga simplesmente apoiada sujeita a 
carregamento transversal concentrado 
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Teoria de Vigas (Ex. 2) 
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Teoria de Vigas (Ex. 2) 

0)(''0)()(
0)()(

0)0(''0)0()(
0)0()(

0

=⇒=
=

=
=⇒=

=
=

LwLMiv
Lwiii

Lx
wMii

wi
x

Condições de contorno 

Quatro condições de contorno para oito constantes! 

Deve-se considerar as condições de continuidade em x = L/2 
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Teoria de Vigas (Ex. 2) 

Deslocamentos e rotações devem ser contínuos em x = L/2 
 
 
 
Condições de continuidade para o esforço cortante e momento 
fletor são obtidas a partir do equilíbrio de um elemento de 
volume em torno do ponto x = L/2 
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Teoria de Vigas (Ex. 2) 
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Teoria de Vigas (Ex. 2) 
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Teoria de Vigas (Ex. 2) 
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31 −==⇒+
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Teoria de Vigas (Ex. 2) 

Solução: 
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⎧
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⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
⎟
⎠
⎞⎜

⎝
⎛ −−⎟

⎠
⎞⎜

⎝
⎛ −−

<<⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
⎟
⎠
⎞⎜

⎝
⎛−⎟

⎠
⎞⎜

⎝
⎛−

=

LxL
L
xL

L
xL

EI
PL

LxL
x

L
x

EI
PL

xw
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48
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⎝
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⎥
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⎢
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⎡
⎟
⎠
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⎝
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Teoria de Vigas (Ex. 2) 
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EI
PLLw
48
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3

−=

EI
PLw
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Resultados Tabelados 

( )xL
EI
Pxx −= 3
6

)(
2

δ

EI
PL
3

3

max =δ
maxδ

L

P

maxθ EI
PL
2

2

max =θ

EI
PL
2

2

max =θ

EI
aLPa

6
)3(2

max
−=δ

maxδ

L

Pa

maxθ
EI
Pa
2

2

max =θ

EI
Mxx
2

)(
2

=δ

EI
ML
2

2

max =δmaxδ

L

M

maxθ EI
ML=maxθ
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Resultados Tabelados 

( )LxLx
EI
qxx 46
24

)( 22
2

−+=δ

EI
qL
8

4

max =δ
maxδ

L

q

maxθ EI
qL
6

3

max =θ

EI
PL
16

2

max =θ

maxθ

( )

⎪
⎪
⎩

⎪⎪
⎨

⎧

>⎟
⎠
⎞⎜

⎝
⎛ −+−

<−
=

2,)
2
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6

2,43
48)(
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32

LxLxxxL
EI
P

LxxxL
EI
P

xδ

EI
PL
48

3

max =δ

maxδ

2L

P

2L

maxδ

L

q

maxθ ( )322
2

2
24

)( xLxL
EI
qxx +−=δ

EI
qL

384
5 4

max =δ
EI
qL
24

3

max =θ


