
MECÂNICA DOS SÓLIDOS II 
Gabarito: P2 – 04/12/2009  
 

 

 
Problema 1. (3,5 pontos) 

Distribuição do Momento Fletor 
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Aplicação do Teorema de Castigliano  

Desprezando-se a contribuição dos esforços normal e cortante, a energia de deformação é dada por 
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Deslocamento: 
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Problema 2. (4,0 pontos) 

(a) Equilíbrio e distribuição de momento fletor: 
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(b) Deflexão vertical no ponto C  
 
Pelo método direto (superposição): 
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ou através do teorema de Castigliano: 
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(c) Mecanismos de colapso: 

i. Colapso plástico na barra considerando seu material elástico/perfeitamente plástico 
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ii. Colapso plástico na viga considerando seu material elástico/perfeitamente plástico 
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iii. Flambagem (instabilidade elástica) da barra (apoio simples-simples) 
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Problema 3. 
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Viga simplesmente apoiada 

Barra carregada axialmente 


